
CASTIGLIONE DI SICILIA (CT)    

Risale al 1092  la prima denominazione di Castrileonis,  in un documento di Ruggero I. Il toponimo significa 
“castello  grande”:  il  suffisso  accrescitivo  aggiunto  al  latino  medievale  castellum  indica  regalità,  come 
appare anche nello  stemma  comunale,  che  comprende un  castello e due  leoni accovacciati. Dal 1151 al 
1236 il luogo figura nei diplomi come Castellio.  

 

La Storia  

La  storia  di  Castiglione  è  insita  nel  suo  nome,  Castel  Leone,  antica  fortificazione  che  dominava  la  valle 
dell'Alcantara, i cui resti sono ancora visitabili. 
Fu abitata dai Greci già dal 403 a.C., che avevano capito sin d'allora il punto nevralgico in cui era situato, e 
costruirono sulla rocca un punto d'avvistamento fortificato a controllo dell'unica via d'accesso per l'interno 
della Sicilia. 
Nel  corso dei  secoli  si  avvicendarono  romani,  che  costruirono ponti, arabi  che  rivoluzionarono  i  sistemi 
d'irrigazione e giunsero persino ad allevare coccodrilli nel fiume Alcantara, normanni e svevi , sotto i quali 
Castiglione divenne città regia, e Ruggero di Lauria, ultimo feudatario. 
Castiglione  si  sviluppò  e  prosperò  sotto  tutte  le  dominazioni:  il  castello  continuava  a  fortificarsi,  si 
costruivano  chiese e palazzi, grazie alla  ricchezza proveniente dalla  coltura e dalla  lavorazione del  lino e 
delle nocciole. 
Paese pieno di storia e di leggende: al castello ne sono legate moltissime, ma anche alle cube basiliane , ed 
al cosidetto "cannizzu", una torre d'avvistamento che si racconta sia stata spaccata  in due da un terribile 
fulmine. 
Il  paese  è  collocato  a  621  mt.  s.l.m.,  controlla  visivamente  un  vasto  territorio  e  domina  il  fiume 
dell'Alcantara  con  gran  parte  della  valle  omonima.  Ad  oggi,  comprende  sette  frazioni:  Rovittello, 
Solicchiata, Passopisciaro, Verzella, Gravà, Mitogio e Castrorao. 
 

Riepilogo … 

403 a. C., secondo gli storici  locali, sarebbero stati gli esuli di Naxos a  fondare  il  luogo, risalendo  il  fiume 
Alcantara dopo la sconfitta subita per opera di Dionisio di Siracusa.  

535,  i  greci  bizantini  occupano  la  Sicilia:  tra  le  testimonianze  del  loro  insediamento  vi  sono  i  tempietti 
rustici, detti cube, di cui a Castiglione c’è il più importante esempio dell’intera isola. 



1233, re Federico II di Svevia concede a Castiglione di chiamarsi Civitas Animosa, rinnovandole il privilegio 
di battere moneta. 

1301, Federico di Aragona, re di Sicilia, toglie il feudo a Ruggero di Lauria, ammiraglio al servizio dei sovrani 
aragonesi, che nella guerra dei Vespri, iniziata nel 1282, aveva contribuito a cacciare gli angioini dall’isola; 
Ruggero cade in disgrazia per l’appoggio dato a Giacomo di Aragona, erede al trono di Spagna, in conflitto 
con il legittimo erede del regno di Sicilia, Federico III, che occupa Castiglione dopo alcuni mesi d’assedio.  

1373, Castiglione è concessa in baronia a Pirrone Gioeni. 

1517, Castiglione diventa marchesato, sempre come dominio della famiglia Gioeni. 

1602, Tommaso Gioeni è nominato dal re di Spagna Filippo III principe di Castiglione; il paese si riscatta in 
parte  dal  sistema  feudale  nel  1612,  riacquistando  alcune  libertà  civiche  e  il  diritto  di  esercitare  la 
giurisdizione civile e penale. 

1636, è costituito il Peculio, vale a dire un patrimonio comunale che consente di acquistare ingenti quantità 
di frumento da rivendere ai cittadini a prezzo politico in caso di carestia. 

 
1943, il 12 agosto si compie l’eccidio nazista: 16 le vittime. 

 

La cuba bizantina 

L’abitato di Castiglione è posto su una collina che domina  la sponda sud del  fiume Alcantara. Si presenta 
dunque come un tipico centro d'altura, con  le case disposte  lungo un ripido pendio. Nel punto più alto si 
confrontano le sedi del potere civile e religioso. 



La visita al centro storico può iniziare dalla via Regina Margherita, che con il suo lastricato lavico conduce a 
piazza  Lauria: qui,  la  semplice  costruzione del Municipio, d’inizio Novecento,  sorge  sul  luogo dell'antico 
Peculio, che consentiva  la sopravvivenza dei cittadini negli anni delle carestie. Si arriva  in salita a un'altra 
piazzetta, intitolata a Sant’Antonio, in uno dei quartieri più antichi di Castiglione, quello dei Cameni. Qui si 
trova  la  chiesa di Sant’Antonio,  la  cui costruzione ha avuto  inizio nel 1601. Dalla  chiesa di Sant’Antonio, 
salendo  per  una  ripida  stradina  si  giunge  dietro  l’abside  della  chiesa  di  San  Pietro,  edificata  nel  1105. 
 
Accanto a San Pietro,  sorge  la chiesa  settecentesca di San Benedetto con annesso monastero. Da piazza 
Lauria si scende lungo la via Federico II per visitare la chiesa di San Marco di origine normanna (XII secolo) e 
quindi si sale una ripida scalinata che conduce ai ruderi di una fortificazione coeva o ‐ più probabilmente ‐ 
bizantina,  chiamata  Castelluccio  (Castidduzzu).Sempre  da  piazza  Lauria  una  panoramica  strada  conduce 
verso  la basilica della Madonna della Catena,  la chiesa più  importante del paese. Più avanti, posto su una 
rupe d'arenaria, il castello di Ruggero di Lauria è di quasi certa origine normanno‐sveva (secolo XII).Uscendo 
dal borgo e prendendo la via San Vincenzo, si trova un'altra fortificazione: un torrione cilindrico noto come 
Cannizzu  risalente  al  XII  secolo  e  simbolo  della  città  di  Castiglione.  Proseguendo  lungo  la  strada  per 
Francavilla di Sicilia, appena superato il ponte sull'Alcantara incontriamo la chiesa di San Nicola.Poco più a 
ovest,  in direzione di Randazzo  e  in  aperta  campagna,  si  trova una delle  più  interessanti  testimonianze 
dell'architettura bizantina siciliana,  la cuba di Santa Domenica. Le cube sono  le cappelle erette da monaci 
basiliani tra il VII e il IX secolo. Questa di Castiglione, del VII secolo, è a croce greca con pianta quadrata e, 
come San Nicola, ha l’abside rivolta a oriente e la porta centrale a occidente.  

 

 

I prodotti tipici 
 
Nero, robusto e caldo: il vino figlio del vulcano non può essere che così.  A Castiglione, Città del Vino, sono 
presenti diverse case vinicole che producono l’Etna Doc (foto sotto).  



 

     

 

I piatti tipici  
 
Maccheroni con ragù di maiale e ricotta al forno. Tipico piatto della zona sono anche  le fave a maccu. La 
carne si cuoce rigorosamente alla brace, sia essa di maiale, capretto o agnello. Tra i favolosi dolci del luogo 
sono da ricordare almeno le frittelle di ricotta fresca chiamate sciauni (foto sotto).  
 

 
 



 
Inoltre … 
 
Polpicelli e patate in tegame  -  Ingredienti: 1 chilo di polpi piccoli, 400 grammi di 
pomodoro pelato, 400 grammi di patate, 1/2 cipolla, 1 spicchio d'aglio, origano, 1/2 bicchiere 
di vino bianco, olio d'oliva extravergine, sale e peperoncino. - Preparazione: Pulite i polpicelli e 
lasciateli scolare. Pelate e lavate le patate. Tagliatele in grossi pezzi e mettetele a soffriggere 
con la cipolla tritata finemente e l'aglio e cuocete per un paio di minuti. Quindi versate i 
pomodori a pezzetti, salate e lasciate insaporire.  Unite i polipetti, aggiungete il bicchiere di 
vino e fatelo evaporare. Quindi fate cuocere a fuoco moderato per 20 minuti circa mescolando 
di tanto in tanto. A fine cottura spruzzate con abbondante origano e un pò di peperoncino. 
Serviteli caldi, conditi con il sugo e le patate.  
 

 

Sagre e Manifestazioni da non perdere … 

A Castiglione qualunque motivo è valido per creare dei momenti di aggregazione e far conoscere ai turisti le 
nostre  tradizioni:  cominciamo a Febbraio  con  il Carnevale, per proseguire  con  i  festeggiamenti della SS. 
Pasqua  ed  in  Maggio  con  la  festa  in  onore  di  Maria  SS.  della  Catena,  momento  importante  per  il 
pellegrinaggio  votivo  che  le  popolazioni  dei  paesi  della  valle  fanno  alla  Santa. Ma  il  periodo  clou  dei 
festeggiamenti  è  l'estate;  infatti  tra  feste  religiose  e  manifestazioni  musicali  e  di  enogastronomia 
Castiglione  offre ai turisti in visita uno spettacolo continuo che si svolge durante tutto l'arco dell'estate. Per 
poi concludere, a Dicembre, con la festività del Santo Natale, con lo scopo fondamentale di preservare e far 
conoscere tradizioni secolari, ormai in disuso. 
 

CARNEVALE                                                                        ALKANTARA FEST  

FESTA MARIA SS DELLA CATENA                                    RINNOVO GEMELLAGGIO CON TAUVES (FRANCIA) 

EVENTI ESTATE                                                                  SAGRA "CASTIGLIONE E I SUOI SAPORI" 

CALICI DI STELLE                                                                FESTA S. VINCENZO 



FESTA DELLA TOSATURA                                                  MERCATINI DI NATALE 

NATALE  ‐ MOSTRA PRESEPI ARTISTICI                            TOMBOLA DI NATALE  

ASTRONOMIA NELLA VALLE ALCANTARA 

 

Dove mangiamo ? 

Cucina ricchissima quella castiglionese, che affonda le proprie radici nelle millenarie tradizioni culinarie dei 
popoli  che  da  qui  sono  passati.  L’invito  a  commettere  qualche  peccato  di  gola,  ci  viene  rivolto,  con 
ammaliante richiamo, da: i maccheroni, rigorosamente fatti in casa, conditi con il ragù di maiale e la ricotta 
al  forno, dai “tagghiani” all’ortica e coniglio  selvatico e dalle  carni di maiale, castrato, anello e capretto, 
tutto alla brace. Così come ci strizzano l’occhio formaggi e insaccati da leccarsi i baffi, o squisite prelibatezze 
dolciarie  come  i  “cuddureddi”,  le  zeppole di  riso,  “sciauni”,  (frittelle di  ricotta  fresca), paste di nocciole, 
mandorle  e  pistacchi  ed  il  tutto  accompagnato  da  un  buon  e  robusto  bicchiere  di  vino  d.o.c.  dell’Etna. 
Questa,  infatti, è  la  terra del nerello, del cataratto e del carricante, vitigno autoctono che solo qui viene 
coltivato.  Per  questa  sua  straordinaria  ricchezza,  Castiglione,  tappa  obbligatoria  della  strada  del  vino 
dell’Etna,rinomata per  i suoi vini conosciuti  in tutto  il mondo, è stata eletta a sede dell’Enoteca Regionale 
per la Sicilia Orientale. 
Per  conoscere  la  buona  cucina  castiglionese  potete  contattare  i  diversi  locali  dove  gustare  specialità 
gastronomiche e pietanze tipiche del luogo, il tutto accompagnato da un buon bicchiere di vino. 
 
Sesamo Ristorante  ‐ Ristorante  SESAMO,via Corvo  (S.P. 64)  ‐  Solicchiata.  ‐ Alle pendici dell'Etna,  tra  il 
vulcano,  i monti Nebrodi,  la valle dell'Alcantara e  il mare  Ionio,  tra vigneti e noccioleti, antichi casolari e 
nuove vive presenze. Sesamo è il custode dell'enogastronomia siciliana, dell'inestimabile tesoro che si trova 



all'incontro tra le tradizioni millenarie e la ricerca dell'innovazione. ‐ Telefoni: Mobile (+39) 389 53 50 682 ‐ 
Fisso  (+39)  0942  98  63  informazioni  generali  e  prenotazioni  ‐  info@sesamoristorante.it    ‐  
www.sesamoristorante.it 
 
Turismo Rurale Etna Wine  ‐ S.S.120 Km 191+900  (Passopisciaro)  ‐ Tel. 095‐931548  ‐  fax 095‐931548  ‐ 
www.etnawineagriturismo.com ‐ info@etnawineagriturismo.com ‐  
 
Agriturismo Fondo Cipollate ‐ Contrada Cipollate, 12 – 14 frazione Mitogio  ‐  95012 Castiglione di Sicilia 
(CT)  ‐  Per  informazioni  e  prenotazioni  telefonare  ai  numeri:  (+39) 389 157 19 12 
info@agriturismofondocipollate.com  ‐  www.agriturismofondocipollate.it 
 
Ristorante Sine Tempore ‐ Il Ristorante Sine Tempore ti aspetta per un gustoso viaggio tra sapori senza 
tempo.   Due  intime sale  interne, avvolte  in un'atmosfera calda e accogliente, dove assaporare  le migliori 
ricette della cucina tradizionale locale e regionale.  Il menù, eseguito con ingredienti rigorosamente scelti, si 
arricchisce  continuamente  di  nuovi  piatti  in  una  continua  e  attenta  ricerca  enogastronomia. 
Il Ristorante Sine Tempore è anche il luogo ideale dove organizzare cene di lavoro, anniversari, compleanni 
o semplicemente per  trascorrere una serata  tra amici.   Offre ai suoi ospiti  le delizie della cucina  locale e 
regionale. Tel. 0942/980368 0942/980368  fax 0942/980533 
 

 
 
Ristorante La Panoramica  ‐ Cucina  tradizionale con  i prodotti  tipici  locali e stagionali. Eventi e musica. 
Birreria.      Vini  siciliani  e  nazionali. Dessert  della  casa.  Sala  ricevimenti.  Terrazza  panoramica  sulla  Valle 
Alcantara.  Ampia  sala  fino  a  150  posti  a  sedere.  Parcheggio.  Possibilità  di  grigliate  fai  da  te  per 
gruppi(necessaria  la  prenotazione).  In  prossimità  alla  pista  ciclabile  Castiglione‐Linguaglossa. 
Martedì chiuso. Si parla il francese.  Tel/fax . 0942/984553 cell. 333/6868669  
Casale del Vecchio Torchio 

President Ristorante ‐ Pizzeria ‐ Via R.Margherita  ‐ Tel. 0942-984142  
 



Ristorante  Il Picciolo  ‐ Ricavato dal vecchio palmento, offre ai suoi ospiti, per una colazione veloce, un 
vario buffet da consumarsi dopo  le prime 9 buche, mentre per una sosta più  lunga e per  la cena  il menù 
propone una cucina legata alle antiche tradizioni della zona. In ogni stagione piatti diversi con ingredienti i 
prodotti del posto, come gli asparagi selvatici, i pistacchi di Bronte, i funghi dell'Etna, la ricotta e i formaggi, 
il vino cotto e  l' estratto di pomodoro, gli agrumi e  la frutta fresca e secca, e molto altro ancora. E per gli 
amanti del pesce, quanto di meglio il pescoso mare di Sicilia offre ogni mattina. Infine i nostri chef offrono 
un  vasto  assortimento di dolci  e dessert, dai dolci  alla  ricotta,  alle mandorle,  ai  geli,  alla  cannella ed  al 
gelsomino ed ai  semifreddi  ‐ S.S. 120  ‐ Km. 200 Rovittello  ‐ Tel.0942‐986252  ‐ www.ilpicciologolf.com    ‐  
ilpicciolo@tiscalinet.it 
 
La  Porta  del Re    ‐ Nell’antico  centro  storico medievale  “La  porta  del  Re”  prende  il  nome  dall’illustre 
Federico II di Svevia che nel 1300 passò per queste parti. Ogni angolo della trattoria racconta una lontana 
storia,arredi, ambienti,oggetti. Naturalmente il menù rispetta questo antico spirito: cucina casereccia tipica 
siciliana realizzata con prodotti  locali, dei Nebrodi e della Vallata Etnea, paste fresche fatte  in casa e dolci 
tradizionali.  Ricca  la  carta  dei  vini.  Tutto  rigorosamente  gestito  da  Saro,  Sara  e  Carmela  del  Popolo  ‐  
Via V. Doberdò, 2 ‐ Tel‐Fax  0942-980370  ‐  Cell. 328-6559572  info@laportadelre.it ‐ www.laportadelre.it 
 
La Dispensa dell'Etna ‐ Nel centro storico di Castiglione di Sicilia, piccolo e inalterato paese medievale con 
spiccata  vocazione  agricola ed  artigianale, nella bellissima P.zza di  S. Antonio Abate, è  sita  "La dispensa 
dell'Etna", espressione di un'accurata ricerca e selezione delle migliori tradizioni della enogastronomia della 
Valle  dell'Alcantara  e  del  territorio  Etneo.      La  suddetta  P.zza  prende  nome  dall'omonima  chiesa 
seicentesca, decorata all'interno da  intarsi marmorei del maestro Amato.     Meritano attenzione anche  il 
tetto a solaio e  le architravi  in pietra arenaria delle due porte  interne.   Vasti e ricchi come  il territorio di 
Castiglione, sono i prodotti enogastronomici e i tipici piatti che "La dispensa dell'Etna" propone ai visitatori, 
i quali deliziando  il palato, percorreranno  i momenti storici delle vicende e dei fatti di Sicilia. "La dispensa 
dell'Etna" da  inoltre  la possibilità ai propri  clienti di portare nei  loro agi, attraverso  i propri prodotti un 
pezzettino di terra, di profumo, di calore, che il nostro vulcano Etna e il nostro fiume Alcantara ci offrono.    
I  locali che ospitano "La dispensa dell'Etna"sono di origine assai antica e ne sono prova  i  ritrovamenti di 
alcuni oggetti medievali  in pietra  arenaria e di un pozzo, durante  la  fase di  ristrutturazione.        Il pozzo, 
anticamente utilizzato per la raccolta d'acqua per usi domestici, è stato trasformato in una piccola cantina 
contenente alcune riserve di ottimo vino dell'Etna ‐ Tel e fax .0942‐984258  ‐ info@ladispensadelletna.eu ‐  
www.ladispensadelletna.eu. 
 
Azienda  Agrituristica  "S.Marco"  ‐  .S.  120  –  Rovittello  ‐  Cell.338‐9818461    ‐  Cell.  339-4636678 
www.agriturismosanmarco.com ‐ info@agriturismosanmarco.com. 
 
Belvedere d'Alcantara  ‐ Via Abate Coniglio,  44  ‐  Tel.0942‐984037  ‐  0942‐984397  ‐  Fax 0942‐984037  ‐ 
Piatti  tipici  con maccheroni  fatti  in casa, pasta  "cu maccu",  coniglio alla cacciatora.  ‐ Giorno di chiusura: 
Lunedì ‐ Pizzeria aperta: luglio‐agosto ‐ www.belvederedalcantara.it. 
 

 



Dove sostare … 

Aree Attrezzate – Punti Sosta – Camping Service : 

Al momento non sono segnalate, in questo Borgo, strutture idonee ad accogliere il turismo itinerante. 
 
Camping/Agricampeggi/Agriturismi  nel Borgo e dintorni : 

Etna Wine ‐ Azienda Agrituristica Vitivinicola ‐  S.S. 120 Km 191+900 ‐ Passopisciaro ‐ 95012 ‐ Castiglione di 
Sicilia Catania. 
 
Al Vecchio Torchio Del Casale ‐ Agriturismo  ‐  C.da Pietramarina ‐ Loc. Verzella ‐ 95012 ‐ Castiglione di 
Sicilia Catania. 
 
Fondo Cipollate ‐ Agriturismo a Castiglione di Sicilia ‐ In Sicilia, terra di sole e di passioni, a due passi da 
Taormina e dall’Etna, immersi nella splendida Valle del fiume Alcantara. Tel. 389‐1571912  
 
La Conca dell’Etna  ‐ Agriturismo a Castiglione di Sicilia  ‐ L'Azienda è  immersa  in una conca dai contorni 
così sfumati che sembra non avere né inizio né fine.  Tel. 339 8801762 ‐ 339 2044572  
 
Azienda Agrituristica San Marco  ‐  Agriturismo a Castiglione di Sicilia ‐ L'azienda Agrituristica San Marco 
si estende su 12h. Tel. 389 4237294 ‐ 3474584524  

 

 



Info Turistiche … 

Ufficio Informazioni Turistiche : piazza XI Febbraio ‐ tel. 0942 980348 

Municipio : piazza Lauria 1 ‐ tel. 0942 980211 

 

Fonti …      

Borghi d’Italia – Rete.comuni‐italiani.it – Comune di Castiglione di Sicilia – Agriturismi.it .          

                                                          

 

 

 


